
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной программе 

«В гармонии с миром и собой» 

 

Программа разработана для обучающихся общеобразовательных 

учреждений. В рамках данной программы осуществляется поэтапность и 

преемственность в освоении содержания циклов занятий. Форма организации 

образовательной деятельности основана на модульном принципе.  

Реализация программы предусматривает следующие достижения 

обучающихся: 

• Личностные - формирование качеств толерантной личности: уважительное 

отношение к иному мнению, умение выслушивать другого человека, 

способность к сопереживанию, эмпатии, формирование позитивного 

самовосприятия; 

• Предметные - освоение понятий «толерантность», «интолерантность», 

«границы толерантности», развитие навыков толерантного взаимодействия с 

окружающими, осознания границ толерантного поведения;  

• Метапредметные – развитие способности к самопознанию, самоанализу, 

формирование потребности в использовании конструктивных способов 

межличностного взаимодействия и отказа от насилия.  

 

Паспорт 

дополнительной общеразвивающей программы  

 

Название программы Дополнительная общеразвивающая программа 

«В гармонии с миром и собой» 

Модули программы • «Дружат дети на планете» 

• «Уроки доброты  и уважения»  

• «Мир начинается с меня» 

• «Толерантность – путь к 

взаимопониманию» 

Авторы-составители Педагоги-психологи высшей квалификационной 

категории: Неретина Л.А., Пакшаева С.О., 

Тихонова М.А. 

Вид программы Общеразвивающая 

 

Направленность 

программы 

Социально-гуманитарная 

Срок реализации 48 час. 

Возраст обучающихся 7 – 16 лет 

Цель программы Содействовать развитию толерантных установок 

у детей и подростков через систему развивающих 

мероприятий. 

 


